
 

 

 

 

 

Sous réserve d’approvisionnement 

                         

LUNDI 7 NOVEMBRE 

 
VELOUTÉ DE COURGETTES  

GRÂTIN DE PÂTES   

DÈS DE JAMBON  

COCKTAIL DE FRUITS 

 

MARDI 8 NOVEMBRE  

 
BETTERAVES ROUGES 

POULET   

POÊLÉE DE LEGUMES 

FROMAGE 

JEUDI 10 NOVEMBRE* 

 

VERMICELLE 

QUICHE AUX LÉGUMES 

SALADE 

BANANE 

 

VENDREDI 11 NOVEMBRE 

 

 

LUNDI 14 NOVEMBRE 

 
POTAGE DE LÉGUMES 

SAUCISSES 

LENTILLES 

FROMAGE 

MARDI 15 NOVEMBRE 

 
CAROTTES RÂPÉES 

 ÉMINCÉ DE DINDE AU CURRY   

HARICOTS VERTS 

FRUIT 

JEUDI 17 NOVEMBRE* 

 
PERLE DU JAPON 

OMELETTE DE POMMES DE TERRE 

SALADE 

YAOURT À LA BANANE 

VENDREDI 18 NOVEMBRE 
 

POTAGE PARMENTIER 

FILET DE POISSON SAUCE HOLLANDAISE 

RIZ 

CRUMBLE À LA POIRE 

LUNDI 21 NOVEMBRE 
 

TABOULET 

STEACK HÂCHÉS 

HARICOTS BEURRE 

COMPOTE / GATEAUX SEC 

 

MARDI 22 NOVEMBRE 
 

VELOUTE DE CAROTTES 

RÔTI DE PORC 

FLAGEOLETS 
 

FLAN VANILLE 

JEUDI 24 NOVEMBRE* 

 
MACÉDOINE 

LASAGNES AUX ÉPINARDS 

SALADE D’ENDIVES 

FRUIT 

VENDREDI 25 NOVEMBRE 

 
VELOUTÉ DE TOMATE 

TARTIFLETTE 

SALADE 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

LUNDI 28 NOVEMBRE 
 

VELOUTÉ DE POTIRON 

PÂTES CARBONARA ET RÂPÉ 

YAOURT NATURE SUCRÉ 

MARDI 29 NOVEMBRE 
 

ŒUFS MIMOSA 

JAMBON 

PURÉE DE BROCOLIS 

FRUIT 

JEUDI 1 DECEMBRE* 

 
SOUPE AUXLÉGUMES VERTS 

QUICHE AU FROMAGE 

SALADE 

FROMAGE 

 

VENDREDI 2 DECEMBRE 
 

COLESLAW 

CORDON BLEU 

PETITS POIS 

GÂTEAU 

 

              Local                      Fait maison 

 
 
 
 Provenance des produits : 
Boucherie : « ma charcuterie Badefolaise » Badefols-d’Ans 
Produits laitiers : Ferme de Lilly USSAC 
Produits locaux et bio : Condat  
 

*Repas végétarien 

M E N U S  D U  7  N O V E M B R E  2 0 2 2  A U                        

2  D É C E M B R E  2 0 2 2  

 


